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Algo que parece tan inofensivo como un dulce puede poner en peligro el crecimiento y el desarrollo

intelectual de los mas pequenos. Taylor Sanderson/ Environmental Health Coalition

Con la temporada de Halloween acercandose, es importante que lo§ ]
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contengan plomo, que es muy danino para la salud.
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La Environmental Health Coalition (EHC), una organizacion del medio
ambiente que trabaja muy de cerca con la comunidad latina en el

[\
Condado de San Diego y en Tijuana, lanzé un recurso en internet justo
0 a tiempo para Halloween:
COMENTARIOS

www.leadfreecandy.org (http://www.leadfreecandy.org), un sitio que

presenta los peligros del envenenamiento por plomo y cémo evitar que
los ninos se expongan a este metal, especialmente en los dulces.

La informacién en inglés tiene una lista de las diferentes marcas de
dulces, si son seguros para comerse, y las caracteristicas que podrian
indicar que un dulce podria contener plomo.

Este tema es de especial interés para la comunidad latina, pues muchos
dulces mexicanos hechos con base de chile y tamarindo, como Pelén
Pelo Rico y Chaca Chaca, en el pasado contenian altos niveles de
plomo.
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“Esta pagina de internet celebra qué los dulces que se venden en
California estan libres de plomo o contienen niveles de plomo que
llenan los estandares de salud del estado”, dijo Leticia Ayala, directora
de la Campana Nifos Saludables de EHC.

La organizacion ambiental jugd un papel importante en que en el 2006
se implementara la ley AB121 en California que exige a los fabricantes
de dulces a eliminar o disminuir el nivel de plomo en sus productos.

Ayala dijo que desde entonces, todos los fabricantes de dulce, inclusive
los provenientes de México, han eliminado el plomo de sus golosinas.

“El plomo ya no es un problema en los dulces que comen nuestros
ninos”, dijo.

Altos niveles de plomo en la sangre de los ninos pueden ocasionar
discapacidades de aprendizaje, problemas de comportamiento,
hiperactividad y disminucién del coeficiente intelectual.

“Es un honor para nosotros ser el nuevo recurso nacional para este hito
en la justicia social,” asegurd la directora ejecutiva de EHC, Diane
Takvorian. “Previo a que California implementara auditorias
obligatorias a fabricantes y niveles normativos en materia de plomo,
nuestros ninos estaban en gran peligro. El establecimiento de una ley
en California para monitorear los procesos de fabricacién de dulces
para detectar plomo fue uno de los mayores triunfos para proteger la
salud de nuestros nifios y ahora cualquier persona podré acceder a esta

informacién desde cualquier sitio”.

El nuevo portal de internet publica alertas cuando se identifican dulces
contaminados por plomo como resultado de analisis estatales o
federales. Se espera que el sitio esté disponible en espaiol el afio que
entra.
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